Speiseplan 29.01. - 02.02.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. Brotch
Vorspeise Rohkost Rohkost rotchen/ Rohkost Gurkensalat
Rohkost
Putengulasch Hahnch t
. ’ eng-u asS . Rindergeschnetzel- | Feine Konigsberger Klopse E.‘ ne ennuggfa >
Hauptgericht |,Ungarisch” mit e . R mit SoRe und Bio-
. tes mit Bio-Reis Kartoffelsuppe mit Bio-Kartoffeln .
Bio-Kartoffeln Reis
. Bio-Nudeln mit Semmelknddel mit Ind|sshes . G(.amusenugget?s
Vegetarisch . Gemusecurry mit mit SoRe und Bio-
Tomatensolle Pilzragout . .
Naturreis Reis
Gluten- und Putengulasch . . Gefllte Paprika mit
. v Rindergeschnetzel- | Feine Bunte
lactosefreies ,ungarisch” mit o . TomatensoRe und
. tes mit Bio-Reis Kartoffelsuppe . Kartoffelpfanne
Essen Bio-Kartoffeln Naturreis
Naturjoghurt mit . . . .
Dessert aturjoghurt mi Stracciatellaquark Frischobst Mandarinenkuchen | Frischobst

Mausli




