Speiseplan KW 12 18.03. - 22.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorspeise Mischsalat Brotchen Rohkost Rohkost Gurkensalat
Ri frikadelle mi
Haubteericht Lasagne Bolognese Linseneintoof Pfannkuchen mit B;gjgr;f?g; Enr;nt Seelachsfilet mit
Ptg mit Rinderhack P Apfelmus SoRe Bio-Kartoffeln
Vegetarisch Kartoffelplrre- Linseneintonf Pfannkuchen mit Bio-Krauterriihrei
& Karotten-Auflauf P Apfelmus mit Bio-Kartoffeln
Gluten- und ) ,Arrabiata“-SoRe .
. Vegane . . Gemusetopf . . Gyrostopf mit
lactosefreies o Linseneintopf . mit glutenfreien : .
Klrbiscremesuppe »Indisch Bio-Reis
Essen Nudeln
Dessert Pfirsich-Joghurt- Frischobst Gotterspeise mit Frischobst Kirschjoghurt-
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