Speiseplan KW 37 09.09. —-13.09.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gurkensalat mit Eisbergsalat mit
Vorspeise . ) Rohkost/Brotchen Rohkost Rohkost Cocktail-Ol-
Essig-Ol-Dressing .
Dressing
. Bio-Kartoffeln- R|gaton|-S-p|nat- Chili sin Carne mit L|r-1$er1bolognese
Hauptspeise | Moussaka Mohren-Suppe Auflauf mit Bio-Reis mit Bio-
PP Lachswiirfeln Vollkornnudeln
. Bio-Nudeln mit Bio-Kartoffeln- G(?fullte Paprika Chili sin Carne mit L|r'1$er1bolognese
Vegetarisch TomatensolRe Mo&hren-Suppe mit Sofse und Bio-Reis mit Bio-
PP Bio-Reis Vollkornnudeln
Gluten- und | Moussaka/ : .
. Bio-Nudeln mit Bio-Kartoffeln- Rmderg'ulaich. Chili sin Carne mit L|r-1$enbologn'ese
lactosefreies . ,ungarisch” mit . . mit glutenfreien
TomatensolRe Mohren-Suppe ) Bio-Reis
Essen Bio-Kartoffeln Nudeln
Cremige Orangen-Vanille- Frischobst/Apfel- . Pudding mit
. . Frischobst .
Dessert Quarkspeise Creme/Frischobst kuchen risenobs Vanillegeschmack




