Speiseplan KW50 09.12. - 13.12.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . Eisbergsalat mit
. Mexik ) Rohk ken-
Vorspeise exikogemuse/ Rohkost suRer © ost{Gur en Rohkost
Rohkost salat/Brotchen
Joghurttunke
o Nurnberger .
C Il t Seelachsfilet
Hahnchennuggets ar\ne O.m m! Gefllgelrostbrat- | Hichnchenschitzel ee"ac S N -
. . Spinat-Ricotta- . . . ,Millerin Art” mit
Hauptspeise | mit CurrysofRe und ) . wurstchen mit mit TomatensoRRe
. . Fillung in . . o Remoulade und
Bio-Reis SolRe und Bio- und Bio-Spirellis )
TomatensolRe Bio-Kartoffeln
Kartoffeln
I Karotten-
Gemusenuggets Cannelloni mit Grinkern-
. . g8 Spinat-Ricotta- . . Bio-Kartoffel- Bio-Spirellis mit
Vegetarisch | mit CurrysofRe und ) . Bratling mit SoRe .
. . Fillung in . Mohren-Suppe TomatensolRe
Bio-Reis und Bio-
TomatensolRe
Kartoffeln
Nurnberger
Gluten- und 5 i ¥ -
. Ha.\hnchennuggets Rlnderg.ulaich. . G(.a_flugelrostb'rat Bio-Kartoffel- SiRkartoffeltopf
lactosefreies | mit CurrysoRe und |, Ungarisch” mit Bio- | wiirstchen mit . ) )
. . : Md&hren-Suppe mit Naturreis
Essen Bio-Reis Kartoffeln Sol3e und Bio-
Kartoffeln
Orangencreme/ Bio-
Dessert . g Bananenquark Schokoladen- Frischobst Westf. Stippmilch
Frischobst

pudding




