Speiseplan KW 28 07.07. — 11.07.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rohkost/
Vorspeise Rohkost Rohkost Kopfsalat mit Rohkost/ Rohkost
Cocktaildressing | Gurkensalat
Hahnchennuggets . e Putenrostbrat- Hahnchenschnitzel
. . Bio-Spirellis mit . . Lasagne
Hauptspeise | mit Currysof3e und TomatensoRe wurst mit SolRe mit TomatensoRe Bolognese”
Bio-Reis und Kartoffelbrei | und Bio-Spirellis " &
Gemiusenuggets Cannelloni mit Gemiusetopf mit
. ) &8 Bio-Spirellis mit Spinat-Ricotta- Bio-Kartoffel- p
Vegetarisch | mit CurrysoRe und - ) ! veganen Billchen
. . TomatensoRe Fillung in Mohrensuppe . .
Bio-Reis und Bio-Reis
TomatensoRe
Bll.J.menkohI- ) Rote-Linsen-Bratling Bio-Kartoffel-
Gluten- und | Méhren-Curry mit . : . , ,
uten- un . . mit SoRe und Bio- Putenrostbrat- Mohrensuppe/ Gemdusetopf mit
. Bio-Reis/ . . . )
lactosefreies ) Kartoffeln/ wurst mit SoBe | Hihnchenschnitzel | veganen Béllchen
Hahnchennuggets ) e . . . .
Essen . Bio-Spirellis mit und Kartoffelbrei | mit Tomatensofe und Bio-Reis
mit CurrysofRe und . s
. . TomatensoRe und Bio-Spirellis
Bio-Reis
Bio-
Aprikosenjoghurt- Frischobst/ Frischobst/Westf.
B k Schokoladen- . .
Dessert Speise/Frischobst ananenquar choxolade Rhabarberkuchen Stippmilch

pudding




