Speiseplan KW 51 15.12. - 19.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Eisbergsalat mit
Vorspeise Rohkost Rohkost Rohkost Joghurt-Basilikum- | Rohkost
Dressing/Rohkost
Hahnchenschnitzel L . Putenrostbrat-
. . . o Tortellini mit Spinat- .
Haubtsbeise paniert mit Pizza Mareherita Bio-Spirellis mit Kisefillung mit wurst mit brauner
PSP RahmsoRe und g BolognesesoRe g Senfsolde und Bio-
) TomatensoRe
Bio-Kartoffeln Kartoffeln
BI kohl
t.J.men 0.. un.d Kartoffel-Spinat- L ) Mehrkornbratling
Mohrenwdrfel in B} . Tortellini mit Spinat- .
. . ) i Platzchen mit e ) mit brauner Senf-
Vegetarisch | hollandischer Pizza Margherita Kasefillung mit
) SenfsoRe und solle und
RahmsofRe mit ) - TomatensolRe ]
. . Bio-Spirellis Bio-Kartoffeln
Bio-Reis
Blumenkohl und
Mohrenwdrfel in
hollandischer Westfalischer Kartoffel-Spinat- Asiatisches Rote- Putenrostbrat.
Gluten- und RahmsofRe mit Schnibbelbohnen- Platzchen mit ) ) )
. ) ) ) Linsen-Ragout mit wurst mit brauner
lactosefreies | Bio- eintopf mit SenfsofRe und . .
e ) . Kokosmilch und SenfsoRe und Bio-
Essen Reis/Hahnchen- Rinderhack/ glutenfreien Naturreis Kartoffeln
schnitzel paniert Pizza Margherita Nudeln
mit RahmsoRe und
Bio-Kartoffeln
Orangen-Vanille- Milchreis mit Zimt Quarkspeise Birne
Dessert Frischobst Donut Creme/ P

Frischobst

und Zucker

Helene/Frischobst




