Speiseplan KW 09 23.02. — 27.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorspeise Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Mischsalat
Gefllgelbrust- Hahnchen- R|.nderfr|kadelle Gefll‘JgeI\A{urst- Bio-Maccaroni mit
. geschnetzeltes . . mit Rahmsole scheiben in
Hauptspeise g : Gemisetopf mit : . Tomaten-
Zlricher Art mit . o und Bio-Penne CurrysoRe und Bio- .
. . Bio-Spirellis . Basilikum-SoRe
Bio-Reis Reis
Mittelmeer- Bio-Spatzle mit Bio-Maccaroni mit
Vegetarisch 3} Lauchauflauf Gemiusegulasch p. Tomaten-
gemiseauflauf o . roter LinsensolRRe .
mit Bio-Reis Basilikum-SoRe
Gluten- und Gefllgelbrust- Laiuchauﬂauf/ ) Gefll.Jgers{urst- Rindergulasch
. geschnetzeltes Hahnchen- Gemusegulasch | scheibenin S
lactosefreies . . ) . . : . ,ungarisch” mit
Zlricher Art mit Gemiusetopf mit mit Bio-Reis CurrysoRe und Bio- Bio-Kartoffeln
Essen Bio-Reis Bio-Spirellis Reis
Dessert Naturjoghurt mit Donut Frischobst Pudding mit Frischobst

Musli

Vanillegeschmack




