
Speiseplan KW 18 27.04. – 01.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost/Mischsalat 
mit Kräuterdressing

Feiertag

Hauptspeise
Hähnchennuggets 
mit Currysoße und 
Naturreis

Lasagne Bolognese

Bio-Spirellis Hähnchen-
geschnetzeltes 
süß-sauer mit Bio-
Reis

Feiertag

Vegetarisch
Gemüsenuggets 
mit Curryswoße 
und Bio-Reis

Rote-Linsen-Bratling
mit Tomatensoße 
und Bio-Kartoffeln

Bio-Spirellis Gemüseminestrone Feiertag

Gluten- und
lactosefreies

Essen

Vegane Tomaten-
Creme-Suppe mit 
Bio-Reiseinlage

Rote-Linsen-Bratling
mit Tomatensoße 
und Bio-Kartoffeln

                               
Gemüsetopf mit 
veganen 
Bällchen und 
Bio-Reis

Gemüseminestrone Feiertag

Dessert
Frischobst/
Aprikosenjoghurt-
speise

Westf. Stippmilch Frischobst/
Bananenquark Donut Feiertag


