
Speiseplan KW 2  7   2  9  .06. –   03  .0  7  .2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost

Gemischte 
Blattsalate mit 
Joghurt-Basilikum-
Dressing 

Hauptspeise
Königsberger 
Klopse in Soße mit 
Bio-Kartoffeln

Indisches Butter 
Chicken mit Bio-Reis

Reibeplätzchen 
mit Apfelmus

Geflügelfleischkäse 
mit Soße und Bio-
Kartoffeln

Gnocchi-Pfanne 
mit Mittelmeer-
gemüse

Vegetarisch
Vollkorn-
Nudelauflauf 
„Florentina“

Kartoffel-Spinat- 
Tortilla mit Kräuter-
Knoblauch-Dip

Reibeplätzchen 
mit Apfelmus Schmorkartoffel-

pfanne

Gnocchi-Pfanne 
mit Mittelmeer-
gemüse

Gluten- und
lactosefreies

Essen

Bio-Gemüsesuppe 
Kunterbunt mit 
Geflügelwiener

Indisches Butter 
Chicken mit Bio-Reis

Geflügelbrustge-
Schnetzeltes 
Züricher Art mit 
Bio-Reis

Geflügelfleischkäse 
mit Soße und Bio-
Kartoffeln

Geflügelwurst-
scheiben mit 
Currysoße und 
Bio-Reis

Dessert Frischobst
Frischobst/
Zitronenbuttermilch

Frischobst Frischobst Stracciatellaquark


